Léceni lupénky piipravky Dr.Michaelse

Lupénka je zanétlivé onemocnéni kiiZe, nehtdl a kloubl. Vzniké na zéklad€ dédi¢né dispozice.
Postihuje 2 aZ 3 % nas$i populace. Trapi esteticky, psychicky a n€které t€zké piipady konti az
invalidizaci. Lupénka je lé¢itelna, ov§em opakovani choroby byva pravidlem.

Dosavadni lé¢eni lupénky spo€iva v mistni aplikaci ptipravki s obsahem kortikoidl, analog
vitaminu D3, v mens$i mife je§té s obsahem dehtu a cignolinu a v promazavani odSupujicimi
emolienciemi. Fyzikalni metody se tykaji solnych, sirnych a bylinnych koupeli a ozafovani
ultrafialovymi paprsky. Pro rozsahlé a kloubni formy lupénky se voli interni metody,
napfiklad cyklosporin A, acitretin, metotrexat a nové biologické 1éky, jako jsou fuzni proteiny
a monoklonalni protilatky. Kazdd metoda ovSem vykazuje ur€ité procento neZédoucich
vedlejsich Gcinka..

Proto vitame kaZdou novou metodu s minimem neZadoucich projevi, kterd rovné€z dosahuje
vysoké efektivnosti. Dostdvd se nam k dipozici zevni terapie pomoci piipravki
Dr.Michaelse.Jedna se o viceméné pfirodni rostlinné extrakty. K 1é€bé jsou zapotiebi tii
aplikaéni formy: d&istici gel (Cleansing gel), mast (Ointment) a té€lové mléko (Skin
Conditioner).

Cistici gel obsahuje jako uinné slozky komplex ovocnych kyselin, extrakt z kokosovych
ofechli, lauryl sulfat a karbopol. Nejvice rostlinnych vytazkii obsahuje mast, a to olej z
pleniénych kli¢kd, pupalky, mandli, australského Cajovniku, santalového dfeva, borovice,
sezamskych seminek, myrhy, mési¢ku, ptadince, pelargonie, hefménku, levandule a rizného
ovoce. Vedle toho jsou zde konzervaéni pfisady a kysli¢nik zine€naty.

Té&lové mléko ma jako hlavni souasti olej olivovy, slune¢nicovy, levandulovy, eukalyptovy,
rozmarynovy, mési¢kovy, dale v€ely vosk a pfirodni vitamin E.

Ofetfeni viemi tfemi p¥ipravky se provadi dvakrat denné. Cistici gel se nanasi na mokrou
kazi a vlasy a po 5 minutich se oplachne. Po osudeni se na chorobnd mista vtird mast.
Nasledné se na masti oSetfeny povrch tence nanese t€lové mléko. Na vlasovou ¢ést se vecer
bez myti vlasii natira télové mléko a rano se vlasy umyji €isticim gelem.

NaSe zkuSenosti se tykaji 22 pfipadd chronické diseminované psoridzy. Nebyla pouZita Zadna
jina zevni nebo vnitini 1é¢ba. Léc¢ebné vysledky po 3 aZ 4 mésicich byly nasledujici:

6 nemocnych bylo zcela zhojeno, 10 nemocnych se zlepsilo o 60 aZ 95 %, 2 nemocni se
zlepsili na 30 az 60 %, jeden piipad se nezlepsil a v jednom piipadé nastalo pfechodné
zhorseni, jehoZ diivodem bylo spiSe virové onemocnéni hornich dychacich cest. V priméru
muZeme prohlasit, Ze 1é¢ebné efekty pfipravkid Dr.Michaelse dosahuji 90 %, coZ pievySuje
vysledky nékterymi alternativnimi metodami, které stejn€ jako tzv.placebo - vychazeji v
priméru na 35 % uspésnost. Piipady lokalni iritace nebo sensibilizace jsme nepozorovali.
Otézka recidiv je dosud oteviend, vyZaduje delsi sledovani.



Piipravky Dr.Michaelse k 1é¢eni

lupénky doporudujeme proto zavést do b&Zné

dermatologické praxe. Jejich velmi dobré u¢inky potvrdily také multicentrické evropské
klinické testy. DileZité je, Ze neobsahuji kortikosteroidy.
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